Program korekcyjno - edukacyjny dla 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Suwatkach informuje, ze uruchamia grupe realizujacq Program
korekcyjno - edukacyjnego dla osdb stosujacych przemocy w rodzinie.

Cel Programu

>  Wprowadzenie zmian w postawach i zachowaniach oséb stosujacych przemoc w rodzinie, w kierunku zmniejszenia ryzyka dalszego wystepowania przemocy, zwiekszenia poziomu
samokontroli oraz rozwijania zdolnosci konstruktywnego wspotzycia w rodzinie.

Adresaci Programu:

>  Osoby stosujace przemoc, skazane prawomocnymi wyrokami za przestepstwo z art. 207 par. 1 kodeksu karnego, korzystajace z warunkowego zawieszenia wykonania kary
pozbawienia wolnosci jak i osoby po odbyciu kary.

Osoby, wobec ktérych sad zawiesit wykonanie kary zobowigzujac je do uczestnictwa w programie.

Osoby stosujace przemoc, ktdre uczestniczg w terapii uzaleznienia od alkoholu lub narkotykow.

W ramach programu moze by¢ takze podjeta praca z osobami, ktére nie zostaly skazane, a skierowane sa do udzialu w programie przez pracownikow socjalnych, kuratordéw,

policjantdéw lub innych cztonkéw Lokalnego Systemu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na terenie miasta Suwatki, ktorzy powzieli wiadomosc¢ o stosowaniu przemocy wobec oséb
najblizszych.
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Warunkiem przyjecia do Programu jest:

»  Dostarczenie skierowania sadu przez osoby skazane

»  Zlozenie deklaracji uczestnictwa druk do pobrania osobiscie w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Suwatkach u pracownika socjalnego lub pracownika Miejskiego Centrum
Interwencji Kryzysowej w godz. 7:30 - 15:30 a takze drogaq elektroniczng e-mail: mops@biuro.suwalki.pl

>  Potwierdzenie przez uczestnika faktu stosowania przemocy. Podczas sesji indywidualnych uczestnik zostaje zapoznany z celami i przebiegiem programu. Prowadzacy natomiast
zapoznajg sie szczegdtowo z sytuacjag rodzinng i prawng uczestnika programu.

»  Przyjecie do programu jest potwierdzane zawarciem kontraktu na aktywny udziat w sesjach.

Tresci Programowe

Program ma charakter korekcyjno - edukacyjny. W czesci edukacyjnej koncentruje sie na przekazaniu szeroko pojetej wiedzy na temat zjawiska przemocy, cze$¢ korekcyjna
ukierunkowana jest na zdobycie umiejetnosci niestosowania przemocy, trening umiejetnosci spotecznych i asertywnosci oraz nauke konstruktywnego rozwigzywania sporéw i korzystania
ze wsparcia spotecznego.

Uczestnicy programu naucza sie rozpoznawac, jakie sytuacje sq dla nich potencjalnie wyzwalaczami agresji, ktére sygnaty ptynace z ciata informujg o nadchodzacym ataku i w
oparciu o te wiedze stworzg plan dziatania alternatywnego dla stosowania przemocy, rodzaju ,instrukcji”: jak postepowac, aby zminimalizowac ryzyko wystapienia aktu agresji. Zapoznajg
sie tez z nowymi konstruktywnymi zachowaniami bedgcymi alternatywa dla zachowan przemocowych.

Zajecia prowadzone beda przez pare trenerska: kobieta i mezczyzna, w blokach kilkugodzinnych, 1 - 2 razy w tygodniu.

Realizacja Program w 2011r.: w terminie 28 wrzesnia - 31 grudnia, Pierwsze spotkanie w dniu 28 wrzesnia o godzinie 16°°, terminy kolejnych spotkan ustalone zostana przez
prowadzacy w uzgodnieniu z uczestnikami.

Miejsce spotkan: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Suwatkach ul. 23 pazdziernika 20, sala nr 21 (Pietro)

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do kontaktu i udziatu w programie, zaréwno osoby ktére juz zdeklarowaty udziat w Programie, jak i tych ktorzy jeszcze rozwazajg takg
mozliwo$¢. Udziat w zajeciach poprzedzony bedzie spotkaniem konsultacyjnym z trenerami, co daje mozliwo$¢ dookreslenia swoich oczekiwan zwigzanych z udziatem w Programie.

Dyrektor MOPS
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