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PROGRAM OPERACYJNY KAPITAL LUDZKI 2007-2013 PROJEKT ,,0D BIERNOSCI DO AKTYWNOSCI”

Zadanie 1 Aktywna Integracja

W zwigzku z zakonczong rekrutacjag osob zainteresowanych uczestnictwem w Projekcie
przeprowadzali$my nast¢pujace dziatania:

Etap | — w okresie od 3 lipca 2013 r. do 19 lipca 2013 r. 60 (45K,15M) uczestnikow skorzystato z
indywidualnego poradnictwa i wsparcia psychologa (zdjecia 1, 2, 3)

Etap Il - w okresie od 22 lipca 2013 r. do 20 sierpnia 2013 r. 50 osob (40K,10M) skorzysta z
warsztatow ksztaltowania kompetencji spolecznych 1 umiejetnosci zyciowych poprzez treningi:

» Komunikacji i asertywnosci dla 10 uczestnikow (8K,2M) — harmonogram

Zarzadzania budzetem domowym dla 10 uczestnikow (7K,3M) — harmonogram

Radzenia sobie z agresja i stresem dla 10 uczestnikow (9K,1M) — harmonogram

Kompetencji wychowawczych dla 10 uczestnikéw (10K) — harmonogram
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Planowania rodziny i rownosci ptci dla 10 uczestnikow (6K,4M) — harmonogram.

Etap 11l — od lipca 2013 r. do grudnia 2013 r. w ramach poradnictwa specjalistycznego zgodnie z
harmonogramem trwajg dyzury psychologa i prawnika — harmonogram.

Etap IV - od 3 lipca 2013 r. do 9 lipca 2013 r. 60(45K,15M) uczestnikow Projektu skorzystato z ustugi
wspierajacej aktywizacj¢ zawodowa — indywidualnych konsultacji i doradztwa zawodowego (zdjecia 1,
2)

Etap VIl —w dniu 15 lipca 2013 r. odbylo si¢ 12 (8K,4M) 0s6b odbyto szkolenie z zakresu rehabilitacji
spotecznej i zawodowej. Uczestnicy spotkania mieli mozliwos¢ zwickszenia wiedzy na temat systemu
orzecznictwa w Polsce, praw, ulg i uprawnien osob niepetnosprawnych. (zdjecia 1, 2)

Etap IX — od 29 lipca 2013 r. do 13 sierpnia 2013 r. 40 (35K, 5M) uczestnikow w 4 grupach 10-cio
osobowych realizowa¢ bedzie warsztaty z zakresu rozwoju spoteczenstwa informacyjnego—
(harmonogram spotkarn)

Etap XI — 8 (5K,3M) wychowankow zastepczych form opieki, uczestnikow Projektu skorzysta z obozu
socjoterapeutycznego. Wyjazd zaplanowany zostal w dniach: 27 lipca 2013 r. — 9 sierpnia 2013 r. do
Ustki. Zyczymy udanego pobytu i stonecznej pogody!
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