Zajecia superwizyjne dla osob pracujacych w obszarze przeciwdzialania przemocy .

Bagaz doswiadczen i Obcigzen wynikajacych z pracy zawodowej w obszarze przeciwdziatania
przemocy W rodzinie uzasadnia potrzebe¢ udzielenia profesjonalnej pomocy i wsparcia 0sobom
ja realizujacym.

Przedstawiciele réznych jednostek realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie maja mozliwo$¢ uczestniczenia w zajeciach superwizyjnych w Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej w Suwalkach, realizowanych w ramach projektu ,,Razem Skuteczniej”.

Spotkania odbywaja si¢ co drugi miesiac, w 2 grupach po 12 osoéb.

Superwizja jest waznym
narzedziem  wplywajgcym
nie tylko na zwiekszanie
efektywnosci pracy.

Stuzy rowniez rozwojowi
zawodowemu 0sob
pomagajqcych.

Odkrywanie swoich nieuswiadamianych wcze$niej uczu¢ i przekonan, wzajemna wymiana
do$wiadczen, przemyslen, wspdlne zastanawianie si¢ nad zrddlami trudno$ci, szukanie istoty
problemu, dochodzenie do nowych rozwigzan pomaga odkrywac nowe obszary i mozliwosci pracy
pomocowej redukujac jednoczesnie zwigzane z tym obcigzenia.



